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Unser Leben, unser Spielraum,
unsere Frankfurter Sparkasse

»,Ein Haus mit eigenem Garten: unbezahlbar! Aber finanzierbar.
Sogar spielend, wenn man wie wir den richtigen Finanzpartner hat.“

Die Sparkassen-BauFinanzierung der Frankfurter Sparkasse bietet
Raum fiir Ihre Wiinsche.
°

S Frankfurter
Sparkasse

1822

GRUSSWORT

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Vereinsmitglieder,

150 Jahre Vereinsgeschichte sind ein
guter Grund, mit Stolz zuriickzublicken.
Es ist mir eine besondere Freude, der
Turnerschaft 1860 Frankfurt am Main-
Heddernheim e.V. zu diesem auBerge-
woéhnlichen Jubildum zu gratulieren. Sehr
gerne nehme ich die Gelegenheit wahr,
allen Verantwortlichen fiir die in der Ver-
gangenheit geleistete Arbeit zu danken.

Die bewegte Vereinsgeschichte der Tur-
nerschaft Heddernheim ist untrennbar
mit der Entwicklung des Sports in unserer
Stadt verbunden.

Fiir viele der aktuellen Mitglieder diirfte es
nur schwer nachvollziehbar sein, mit wel-
chen Schwierigkeiten der Verein in der lan-
gen Zeit seines Bestehens zu kédmpfen hat-
te. Als Beispiel soll an dieser Stelle nur die
vollstdndige Zerstérung der Vereinsturn-
halle wéhrend des 2. Weltkrieges genannt
werden. Doch auch in jenen Jahren zeigte
sich das groBe Zusammengehdrigkeits-
gefiihl unter den Mitgliedern: Mit groBem
finanziellen Aufwand und persénlichem
Einsatz konnte das Gebédude wieder auf-
gebaut und fiir den Vereinsbetrieb bereit-
gestellt werden.

Heute z&hlt die Turnerschaft Heddernheim
zu den traditionsreichsten Frankfurter
Turn- und Sportvereinen. Der Verein bie-
tet ein breites Spektrum unterschiedlichs-
ter Sportarten an: von Basketball, Judo,
Leichtathletik und dem Schwerpunkt
Turnen bis hin zu Tanzen und Tischtennis
reicht die Palette der Mdglichkeiten, die

den rund 1.000 Mitgliedern — davon (iber
400 Kinder und Jugendliche — offen ste-
hen. Die Turnerschaft Heddernheim ist
damit ein wesentlicher und unverzichtba-
rer Bestandteil des gesellschaftlichen Zu-
sammenlebens im Stadftteil und aus dem
sportlichen Leben in Frankfurt am Main
nicht mehr wegzudenken.

Fur die Zukunft wiinsche ich der Turner-
schaft Frankfurt am Main-Heddernheim
1860 e.V. weiterhin viele motivierte und
engagierte Mitglieder, die die bisher so
erfolgreiche Vereinsarbeit fortsetzen und

weiterentwickeln.
(&a, Jg

Petra Roth
Oberburgermeisterin
der Stadt Frankfurt am Main
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Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Sportlerinnen und Sportler,

die Turnerschaft Heddernheim feiert im
Jahr 2010 das 150-jéhrige Bestehen. Zu
diesem Jubildum, aber auch zu der in den
vergangenen Jahren geleisteten Arbeit,
darf ich Ihnen im Namen der hessischen
Landesregierung und auch persénlich als
Sportminister unseres Landes fiir das Ju-
bildumsjahr , 150 Jahre Turnerschaft 1860
Frankfurt am Main-Heddernheim e.V.”
sehr herzlich gratulieren.

150 Jahre sind eine wabhrlich stolze Zahl
fur einen Sportverein. Das bedeutet liber
150 Jahre ein Angebot fiir die sporttreiben-
de Bevoblkerung vorzuhalten und daftir die
nétigen Bedingungen zu schaffen und zu
bewahren. Dies ist Ihrem Verein offenbar
gut gelungen. Das heiBt, es ist den Men-
schen gelungen, die sich uber Jahrzehn-
te hinweg fiir den Sport engagiert haben,
immer wieder neue Ideen zu entwickeln,
um den aktuellen Anforderungen gerecht
zu werden. Die Sportvereine generell und
die Turnerschaft Heddernheim haben es
in den Jahrzehnten geschafft, sich als sta-
bile Faktoren in einem turbulenten Umfeld
zu behaupten. Dies gilt insbesondere fiir
die erste Hélfte des 20. Jahrhunderts.

Bis zu den jlungsten Aktivitdtsentwick-
lungen hat der Verein ein umfassendes
Sport- und Freizeitangebot aufzuweisen,
insbesondere fiir Kinder und Jugendliche.
Neben den klassischen Sportarten, wie
Turnen und Leichtathletik, auch Ballsport,
Jazztanz oder Judo. Damit haben Sie Ihre
Schwerpunkte richtig gesetzt. Jugendar-
beit ist der wichtigste gesellschaftspoliti-
sche Auftrag, den sich ein Verein geben
kann und diesen erfiillen Sie in beispiel-
hafter Weise. Hier wird der Teamgeist ge-
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lehrt, der das sportliche Wirken Einzelner
im Verein erst richtig zur Entfaltung bringt.

Ihr Verein vermittelt den Menschen Spal3
und Freude an der Bewegung, Verbes-
serung der eigenen Leistungsféhigkeit,
Gemeinschaftsgefihl und das Bewusst-
sein, dass Sie mit Sport positiv auf ihre
Gesundheit einwirken kénnen.

Diese Leistungen, aber auch das ehren-
amtliche Engagement in dieser Zeit, gilt
es im Jubildumsjahr zu wirdigen. Ich
danke allen Frauen und Ménnern, den
Ubungsleitern und Trainern sowie allen
Sponsoren des Vereins, die mit ihrem En-
gagement den Verein lebendig gestalten.

Fiir die Zukunft winsche ich der Turner-
schaft 1860 Frankfurt am Main-Heddern-
heim e. V. eine erfolgreiche Vereinsarbeit,
den Mitgliedern viel Freude und weiterhin
viele sportliche Erfolge.

Wiesbaden, April 2010
Volker Bouffier
Hessischer Minister des
Innern und fir Sport

GRUSSWORT

Mir ist es eine besondere Freude, der
Turnerschaft 1860 Frankfurt am Main-
Heddernheim e.V. auf diesem Wege zum
150-jahrigen Bestehen meine herzlichs-
ten Gliickwtinsche (lbermitteln zu ddrfen
und vor allem den Vorstandsmitgliedern
und allen ehrenamtlichen Helferinnen und
Helfern fir ihr vorbildliches Engagement
ausdrticklich zu danken.

Unter den 75 Vereinen im Turngau Frank-
furt kbénnen in diesem Jahr lediglich 4
weitere Turn- und Sportvereine mit be-
rechtigtem Stolz auf eine 150-jdhrige Ver-
einsgeschichte zurtickblicken.

Als Heddernheim im Jahre 1910 in die
Stadt Frankfurt eingemeindet wurde, feier-
te die Turnerschaft Heddernheim bereits
ihr 50-jéhriges Jubildum.

Dies ist in unserer schnelllebigen Zeit
etwas ganz Besonderes, vor allem eine
groBartige Leistung der vielen Menschen,
die sich im Laufe der Jahrzehnte mit un-
ermidlichem Einsatz fir ihren Verein in
verschiedensten Funktionen eingesetzt
haben.

Ich bin fest davon (berzeugt, dass die
Turnerschaft Heddernheim ihr attraktives
Sportangebot in den kommenden Jahren
weiterentwickeln wird und dartber hinaus

noch zahlreiche Feste in der vereinseige-
nen Turnhalle das gesellschaftliche Leben
im schénen Stadtteil Heddernheim berei-
chem werden.

In diesem Sinne wiinsche ich den Jubi-
ldumsfeierlichkeiten einen harmonischen
Verlauf und der Turnerschaft 1860 Frank-
furt am Main-Heddernheim e.V. auch in
Zukuntt viel Erfolg.

Markus Frank

Stadtrat

Dezernent flr Wirtschaft, Personal und
Sport der Stadt Frankfurt am Main
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150 Jahre Turnerschaft 1860 Frankfurt am
Main-Heddernheim e.V.: Ein Grund zum
Feiern, aber auch Anlass zu einer kriti-
schen Bestandsaufnahme der gegenwér-
tigen Situation und zu einem zuversichtli-
chen Ausblick auf die Zukunft. Dies wird
die Turnerschaft 1860 Frankfurt am Main-
Heddernheim e. V. im Jubildumsjahr 2010
der Offentlichkeit eindrucksvoll demonst-
rieren.

Wie groB die Bedeutung der Turn- und
Sportvereine ist, wird in unserer heutigen,
von der engen Finanzsituation vieler Kom-
munen geprégten Sportlandschaft deut-
lich. Gerade jetzt heif3t es fiir die Vereine,
Profil zu zeigen — und dabei untersttitzen
der DTB und seine Landesverbdnde mit
den Turngauen und -kreisen die Vereine
inhaltlich und politisch.

Wenn ich der Turnerschaft 1860 Frankfurt
am Main-Heddernheim e.V. die GriiBe
und Gliickwiinsche zu ihrem 150jéhrigen
Jubildum ausspreche, méchte ich auch
allen danken, die durch ihr uneigenndit-
ziges, ehrenamtliches Engagement dazu
beigetragen haben, die Turnerschaft 1860
Frankfurt am Main-Heddernheim e. V. auf-
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zubauen und zu einer festen GréBe im
Hessischen Turnverband zu machen. Ich
bin lberzeugt, sie werden auch die Zu-
kunft ihres Vereins dauerhaft sichern.

Rainer Brechtken

Prasident des
Deutschen Turner-Bundes

GRUSSWORT

Die Turnerschaft 1860 Frankfurt am Main-
Heddernheim e.V. wird 150 Jahre alt. Zu
diesem stolzen Jubildum gratuliere ich
dem Verein, auch im Namen des Prési-
diums des Landessportbundes Hessen,
von ganzem Herzen.

Die zahlreichen Mitglieder und die Vielzahl
Ihrer Abteilungen machen deutlich, dass
Ihr Verein nach 150-jdhriger Geschichte
zu einem aktiven Mitglied der modernen
Sportbewegung geworden ist, der uner-
setzbare Arbeit fir unsere Gesellschaft
leistet.

150 Jahre nach der Grindung lhres Ver-
eins stellt sich die Situation des Sports
aufgrund der verdnderten gesellschatftli-
chen Bedingungen véllig anders dar als
im Verlauf der vergangenen Jahrzehn-
te. Bewegung, Spiel und Sport gehéren
heute fiir viele Menschen zum taglichen
Leben. Ihr Verein vermittelt diesen Men-
schen, dass sie mit Sport positiv auf ihre
kérperliche Gesundheit einwirken, ihre
Leistungsfahigkeit steigern und ihre sozi-
alen Kontakte erweitern kénnen. Mit Hilfe
vielfaltiger Angebote erreichen sie dabei
alle Vereinsmitglieder.

Der Breitensport ist ebenso zu Hause in
Ihrem Verein wie der Leistungssport. Ihr
Verein fiihrt Menschen unterschiedlicher
Herkunft, unterschiedlichen Geschlechts
und Alters zu sportlichen, aber auch ge-
selligen Veranstaltungen zusammen; er ist
ein wichtiger sozialer Kitt in unserer Ge-
sellschaft, in der gegenwdrtig Bindungen
zu zerbrechen drohen.

Diese Leistung gilt es im Jubildumsjahr
zu widrdigen. Der Dank gilt allen Frauen
und Ménnern, die in ihrem Verein dafir
Verantwortung getragen haben und heute
tragen und dadurch die Vereinsarbeit im
Wesentlichen gestalten.

150 Jahre Vereinsgeschichte sind eine
stolze Bilanz. Aber sie sind auch zugleich
eine Herausforderung, die bewéhrte und
erfolgreiche Arbeit fortzusetzen.

Dazu wiinsche ich der Turnerschaft 1860
Frankfurt am Main-Heddernheim e.V. in
erster Linie viele engagierte Mitarbeite-
rinnen und Mitarbeiter, so dass sie auch
in Zukunft an der Gestaltung des Sports
mitwirken und zur Steigerung der Lebens-
qualitét in Heddernheim beitragen kann.

Dr. Rolf Muller
Prasident des Landessportbundes
Hessen
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Hessischer Turnverband und Turngau
Frankfurt gratulieren der Turnerschaft
1860 Frankfurt am Main-Heddernheim
e.V. zu ihrem 150-Jéhrigen Bestehen auf
das Herzlichste.

Junge Turner maBen ihre Kréfte in den
volkstimlichen Leibestibungen an selbst-
gebauten Turngeréten, trafen sich zu
geselligen Turnfahrten und griindeten
im Jahr des ersten Deutschen Turnfes-
tes auch in Heddernheim vor den Toren
Frankfurts einen Turnverein. Besonders
nach dem zweiten Weltkrieg wurden neue
Sportarten aufgenommen. Auch die Tra-
dition der Turner, einen Musikzug zu un-
terhalten, wird bis heute gepflegt, der ein-
zige noch im Turngau Frankfurt am Main.
Fast die Hélfte der Mitglieder sind Kinder
und Jugendliche. Die vereinseigene Halle
ermdéglicht ein breites Angebot flir Ménner
und Frauen aller Altersstufen. Durch die
Verdnderungen unserer Lebens- und Ar-
beitsbedingungen nehmen die sozial- und
gesundheitspolitischen Aufgaben unserer

Hessischer Turnverband
Rolf Dieter Beinhoff
Prasident
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Vereine weiter zu. Die Verantwortlichen
der Turnerschaft haben diesen Trend er-
kannt und bieten im préventiven Bereich
zahlreiche Ubungsstunden - geleitet von
qualifizierten Kréften - an. Im Stadtteil
nimmt der Verein damit eine wichtige ge-
sundheits- und sozialpolitische Aufgabe
wahr.

Deutscher Turner-Bund, Hessischer Turn-
verband und Turngau Frankfurt bieten ein
umfangreiches Programm zur Aus- und
Fortbildung an. Vereine, die diese Chan-
ce nutzen, brauchen sich um ihre Zukunft
nicht zu sorgen. Sie verfigen (ber quali-
fizierte Ubungsleiterinnen und Ubungslei-
ter, kbnnen neue Trends aufnehmen und
damit neue Mitglieder gewinnen.

Allen Veranstaltungen im Jubildumsjahr
wunschen wir einen guten Besuch und
der Turnerschaft 1860 Frankfurt am Main-
Heddernheim e.V. fir die Zukunft alles
Gute.

Turngau Frankfurt am Main
Volker Gilbert
Turngauvorsitzender

GRUSSWORT

Liebe Sportfreundinnen,
liebe Sportfreunde,

zu Eurem Jubildum mdéchte ich Euch im
Namen des Sportkreises Frankfurt und al-
ler Turn- und Sportvereine recht herzlich
gratulieren.

Euer Jubildum zeigt sehr deutlich, der
Verein lebt. Danke an alle ehrenamtlich
Aktiven, die mit ihrem Engagement dazu
beitragen, dass Tradition und Moderne
eine Einheit bilden. Ihr schafft es, Turnen,
Sport- und Bewegung, aber auch kulturel-
le Aspekte, ich denke an den Musik- und
Fanfarenzug, miteinander zu verbinden.
Ihr seid eingebunden in den Stadftteil, der
als Klaa Paris flir Frankfurt schon etwas
Besonderes darstellt. Hochmotiviert un-
terstlitzt Euer Verein auch die Veranstal-
tungen des Sportkreises Frankfurt. Euer
Engagement beim Sportabzeichen oder
Eure Beteiligung bei den Turnfesten sind
beispielhaft.

Im Verein werden nicht nur Siege gemein-
sam gefeiert und Niederlagen gemeinsam
betrauert, in einem Verein werden weit
Uber den Sport hinaus, Werte transpor-
tiert und gelebt, Freundschaften gekniipft
und Heimat gestiftet. Und wie bedeutend
der Zusammenschluss von begeisterten
Menschen zu einem Verein auch heute
noch ist, das sieht man in vielen aktuellen
gesellschaftlichen Diskussionen, in de-
nen die Sportvereine als ,Problemléser*
immer wieder genannt werden. Nennen
moéchte ich in diesem Zusammenhang
vor allem das Thema des gesellschaftli-
chen Zusammenlebens Uber alle Unter-
schiede hinweg. Gerade hier sind Vereine
entscheidende Orte, in denen nicht die
Herkunft entscheidend ist, sondern die
sportlichen F&higkeiten und die Bereit-
schaft, sich im Verein zu engagieren und
zum Erfolg beizutragen.

Euer Jubildum findet im fir den Sport
spannenden Jahr 2010 statt. Frankfurt und
die Region haben sich fiir Sportentwick-
lungsplanungen entschieden. Die Ergeb-
nisse dieser Planungen werden wichtige
Voraussetzungen fiir die weitere Zukunft
des Sports sein: die Férderung der Sport-
vereine, Sanierung oder Neubau von An-
lagen, Umkleiderdumen und Sportfeldern.
Spitzensport und Breitensport sind hierbei
zwei Seiten einer Medaille. Spitzensport
ist dabei nicht nur ein positiver Imagetra-
ger, sondern auch unerldsslich fir den
Breitensport.

Der Bundesprésident Johannes Rau
sagte: ,Unserem ganzen Land tut Sport
gut. Er stiftet Gemeinschaft und sorgt fir
gutes Miteinander, (iber alle Unterschiede
von Alter, Herkunft und Leistungsstérke
hinweg*.

Hierzu schafft Ihr die Voraussetzung,
herzlichen Gliickwunsch und weiter so.

Euer

Roland Frischkorn
Sportkreis Frankfurt
Vorsitzender
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Liebe Freunde der Turnerschaft Heddern-
heim,

im Namen des Vereinsrings Heddernheim
e. V. und der Heddernheimer Vereine gra-
tuliere ich herzlich zu Eurem 150-jéhrigen
Jubildum.

Der Sport und die kérperliche Ertiichti-
gung sind aus dem heutigen modernen
Leben nicht mehr wegzudenken. Waren
es aber friher — auf die Zeit des Turnva-
ters Jahn zurtickgehend — in der Haupt-
sache wehrpolitische Griinde, die mit Tur-
nen und sportlicher Betatigung wehrhafte
Staatsblirger heranziehen wollten, so steht
heute das Bemtihen um die Erhaltung der
Gesundheit durch sportliches Training
und durch kérperlichen Ausgleich im Vor-
dergrund. Die Belastungen der modernen
Menschen durch die sténdigen Anforde-
rungen der technischen Umwelt machen
einen solchen kérperlichen Ausgleich
nahezu lebensnotwendig. Es ist deshalb
ein gutes Zeichen, wenn sich immer mehr
Menschen auf diese Notwendigkeit besin-
nen.

Ihr, liebe Freunde, habt es seit Eurer
Griindung immer und bis zum heutigen
Tag verstanden, Menschen fiir den Sport
zu begeistern und zu motivieren. Nicht
umsonst gehért Ihr zu den renommiertes-
ten Turnvereinen Frankfurts und seid ein
fester Bestandteil des Vereinslebens in
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Heddernheim. Fiir Euer Engagement im
Vereinsring Heddernheim e.V. und in un-
serem Stadfteil ein besonderer Dank!

Der Turnerschaft 1860 Frankfurt am Main-
Heddernheim e.V. wiinsche ich fiir die
Zukunft weiterhin eine erfolgreiche Ver-
einsarbeit und fir die Jubildumsveranstal-
tungen viel Erfolg!

Detuent ;ﬁw#

Dietmar Pontow
1. Vorsitzender
Vereinsring Heddernheim e. V.

GRUSSWORT

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Vereinsmitglieder,

»150 Jahre Sport und Spiel”, so lautet
unser Motto im Jubildumsjahr.

Als éltester Verein des ehemaligen Vor-
ortes und seit genau 100 Jahren des
Frankfurter Stadltteils Heddernheim ist die
Turnerschaft seit 1860 ein fester Bestand-
teil des kulturellen Lebens. Was im Jahre
1860 aus der Euphorie des Deutschen
Turnfestes in Coburg begann, ist im Jahr
2010 zu einem stattlichen Verein herange-
wachsen, der mit eigener Halle und 1100
Mitgliedern in diversen Sportarten und
auch im musikalischen Bereich durch
den Musik- und Fanfarenzug Jung bis Alt
einlddt, sich am Vereinsleben zu beteili-
gen. Gewiss, heute sind die allgemeinen
Anforderungen anders als in den Anfén-
gen, aber eines ist sicher: Sport und Spiel
stehen immer noch im Mittelpunkt fiir alle
Altersgruppen!

Einfach ist es fir die Vereinsfihrung nie
gewesen, neue Ideen und Trends um-
zusetzen, aber was anfénglich nicht zu
stemmen schien, kam doch meist ins Rol-
len und hat sich heute in eine etablierte
Abteilung verwandelt. Umso wichtiger ist
es auch, in Zukunft Schritte zu wagen,
von denen man anfangs nicht immer voll
liberzeugt sein mag: dies hat unser Verein
aber schon in den letzten 150 Jahren un-
ter Beweis gestellt und wird somit auch fiir
die Zukunft gerustet sein.

Ich méchte mich bei allen bedanken, die
den Verein in seinem 150-jahrigen Beste-
hen durch ihr ehrenamtliches Engage-

ment sowie finanziell unterstlitzt haben
und nicht aufgegeben haben, sich fiir den
Verein - manchmal auch gegen Wider-
stand - einzusetzen und damit das Fortbe-
stehen gesichert haben. Vielleicht miissen
wir in der einen oder anderen Weise an
die Griinder zurlickdenken und uns deren
Motivation und Ziele vor Augen flihren,
um in unserer Zeit wieder auf den Kern
des Vereinslebens zurlickzukommen.

Ich wiinsche lhnen allen viel SpaB3 bei un-
seren Jubildumsveranstaltungen!

(L

Oliver Meffert

1. Vorsitzender

Turnerschaft 1860 Frankfurt am Main-
Heddernheim e. V.
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Jubilaumsjahr 2010 Jubilaumsjahr 2010

Sonntag, 9. Mai: Sonntag, 12. September:
Familienwandertag fur GroB und Klein in 11.00 Uhr Fruhschoppen mit dem
das Naherholungsgebiet ,,Steinbriche® in Musikverein 1900 e.V. Rauenberg in
Muhlheim-Dietesheim. unserer Turnhalle
Sonntag, 5. September: In der Jubilaums-Festwoche
10.00 Uhr 6kumenischer Fest- vom 5. September bis 12. September
gottesdienst. ist im Kleinen Saal der Turnhalle eine
AnschlieBend um 11.30 Uhr akademische Ausstellung zur Vereinsgeschichte
Feier unter Mitwirkung des zu sehen.
Akkordeon-Orchester Heddernheim,
beides in unserer Vereinsturnhalle. Samstag, 30. Oktober:
19.00 Uhr Vereinsabend unter anderem
Samstag, 11. September: mit Vorfuhrungen unserer Ballett- und
15.00 Uhr sportliche Aktivitaten fiir Tanzabteilungen. AnschlieBend spielt die
Jung und Alt in der Vereinsturnhalle, der Band ,,The Diamonds™ zum Tanz auf.
Schulturnhalle und im Hof der Robert-
Schumann-Schule. Sie Sind herZIiCh ZU a"en

Veranstaltungen eingeladen.



Giro wie ist
das schon!

Kostenlos fiir Mitglieder:

Werber neuer Girokunden, mtl. Sparrate
von 50,- bis 250,- €, 12 Monate Laufzeit

*Startplan fir Giro-Neukunden oder

Uber 9.000 x
in EUI‘OPCI ‘ www.euronics.de

best of electronics! Konto zum Nulltarif?
esT Or elecironics:

Clever-Banking mit der Sparda-Bank.
Unverwechselbar. Jetzt wechseln!
www.sparda-hessen.de

Al+-Eschersheim 36 @ 60433 FFM @ Tel.: 52 00 08 @ Fax: 51 45 21 Sparda-Bank Hessen ¢G

m Osloer StralBe 2 - 60327 Frankfurt am Main

E-Mail: tv-eiberger@t-online.de ® www.eiberger-frankfurt.de = Weitere Fiialen in Inrer Nahe erfahren Sic im

Internet und unter 069/75 37-0.

Sparda-Bank
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Noch besser als unser Service
sind nur unsere Preise.

IVONEY

ir sind Deutschlands Stromgrundversorger Nr. 1— das bestatigt die Verivox
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Turnerschaft
P

Die Geschichte der Turnerschaft 1860
Frankfurt a. M.-Heddernheim e. V.

Die Geschichte der Turnerschaft Hed-
dernheim ist eng verbunden mit der
Entwicklung der deutschen Turnbe-
wegung, deren Begrinder ,Turnvater®
Friedrich Ludwig Jahn (1778 — 1852)
war. In ihren Zielsetzungen stand die
Turnbewegung in ihren Anfangen der
deutschen Nationalbewegung nahe:
Friedrich Ludwig Jahn ging es dar-
um, die Jugendlichen korperlich und
geistig zu starken, um so einerseits der
Jugendsterblichkeit entgegenzuwirken
und um andererseits die Jugend auf
den Befreiungskampf gegen die napo-
leonische Besetzung vorzubereiten und
mit verbindenden Sporterlebnissen zur
Uberwindung deutscher Kleinstaate-
rei beizutragen. Bereits 1818 gab es

Friedrich Ludwig Jahn

150 Turnplatze mit ca. 12.000 Turnern
in den damaligen deutschen Landern!
In der Zeit politischer Restauration galt
eine solche Entwicklung als bedroh-
lich und geféhrlich. Deshalb wurde die
Turnbewegung verboten, der ,Turnva-
ter” 1818 verhaftet und far mehr als 20
Jahre unter Polizeiaufsicht gestellt. Erst
1840 wurde Jahn vom PreuBenkdnig
Friedrich Wilhelm IV. amnestiert und
die , Turnsperre 1842 aufgehoben. Als
Abgeordneter schlieBlich 1848 in die
deutsche Nationalversammlung ge-
wahlt, erfuhr Jahn spate Anerkennung
— ebenso wie ,seine“ Turnbewegung.
Nach Jahns Tod 1852 verbreitete sich
die nunmehr erlaubte Turnbewegung
rasch und fand eine groBe Anhénger-
schaft — auch in Heddernheim.

Geturnt wurde in Heddernheim aber
auch schon vorher — allerdings inof-
fiziell und unter politischer Kontrolle!
Unser Turnplatz befand sich, wo heute
unsere Turnhalle steht. Dieser Platz war
von der Metzgerei Westerfeld zur Ver-
figung gestellt worden. Im Juni 1860
fand das erste groBe deutsche Turnfest
in Coburg statt, an dem auch Heddern-
heimer Turner teilnahmen.

Sie waren von der Art des Sporttreibens
und der Kameradschaft untereinander
begeistert. Dieses 1. Deutsche Turnfest
gab den AnstoB, in Heddernheim 1860
einen Turnverein zu grinden.
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CHRONIK

. A

Der Turnverein Heddernheim wurde
1860 gegrundet. Turnhallen gab es
noch nicht, so standen zuerst nur
Turnplatze im Freien zur Verfigung. Die
Vereine hatten kein Geld, sich entspre-
chende Hallen zu bauen bzw. ihre Turn-
gerate unterzustellen. Somit war das
Sporttreiben nur bei schénem Wetter
moglich und weitgehend auf die Som-
mermonate beschrankt.

Heddernheim gehérte zu der dama-
ligen Zeit politisch nicht zu Frankfurt,
sondern war kurmainzisch und dem
GroBherzogtum Nassau zugehorig. So
waren damals auch die Turngaue an-
ders aufgeteilt als heute: wir gehérten
dem ebenfalls 1860 gegriindeten Main-
gau an.

(4887

Vom 25. bis 27. Juni 1887 fand das
zweite Gauturnfest des Main-Taunus-
Gaues bei uns in Heddernheim statt.
Als Festplatz wurde auch das angren-
zende Gelande hinter der Schule mit
genutzt.

Das Wetter war gut, das Fest ein groBer
Erfolg. Die Mitgliederzahl in unserem
Verein stieg weiter stetig an, so dass
unser Vereinsvorstand beschloss, eine
eigene Turnhalle zu bauen.

Die Deutsche Turnerschaft opponierte
gegen die ,wilden Verbande®, die sich
neben den Gauverbanden gebildet hat-
ten. So mussten wir im Jahre 1887 aus
dem Main-Taunus-Bund austreten. Mit
dieser Trennung wurde unser Verein
Mitglied des Main-Taunus-Gaues.

Da die Turnvereine von der Bevolke-
rung als politisch bargerlich-konservativ
angesehen wurden, etablierte sich ein
neuer Turnverein in Heddernheim, des-
sen Mitglieder politisch eher als ,prole-
tarisch® orientiert galten. Sie nannten
sich die ,Freien Turner®, und waren in
der heutigen KastellstraBe, in der sog.
LKarbitbichs® zu Hause. lhr Turnergruf3
war ,Frei Heil“, wahrend alle anderen
Turnvereine den GruB des Turnvaters
Jahn, ,Gut Heil* benutzten. So gab es
in Heddernheim drei Turnvereine.

oW

Der neu gewahlte Bauausschuss hatte
groBe Muhe, finanzielle Mittel fur den
Turnhallenausbau zu beschaffen. Trotz
aller Schwierigkeiten wurde die Turn-
halle 1900 fertiggestellt, eine neue, vom
Wetter unabhangige Turn- und Sport-

Das Turnen war urspringlich reine
Mannersache. Per Gesetz galt ein strik-
tes Turnverbot fir Frauen. Aber mit dem
Bau von Turnhallen wurde in Deutsch-
land der Ruf nach dem Frauensport im-
mer lauter. Das Turnverbot fur Frauen
wurde aufgehoben.

l1i9i1iﬂ_

statte in Heddernheim. B o o
So grindete sich in unserem Verein im

odsex
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1862 erhielten wir einen eigenen Turn-
platz, der im Jahre 1863 feierlich ein-
geweiht wurde. Er befand sich auf dem
Hof der damaligen Wenzelschen Wirt-
schaft (spater Westerfeld). Wenzel war
in dieser Zeit Heddernheimer Burger-
meister. An der Einweihungsfeier nah-
men viele auswartige Vereine teil.

Das 5. Deutsche Turnfest, 1880 in
Frankfurt a. M., befligelte die Turnbe-
wegung auch in Heddernheim. Die Mit-
gliederzahlen stiegen rasant an.

18|

1896 verlieBen 60 Mitglieder den Verein
und grundeten einen eigenen Turnver-
ein, der sich Turnverein Vorwérts Hed-
dernheim nannte. lhr Turnplatz befand
sich in der heutigen CohausenstraBe.
Ein GroBteil unserer turnenden Mitglie-
der ging zum neuen Verein. Es gab vie-
le Streitigkeiten zwischen den beiden
Turnvereinen in dieser Zeit. Hielt der
eine Verein auf seinem Turnplatz eine
Veranstaltung ab, so feierte der andere
Verein zum gleichen Zeitpunkt ein noch
groBeres Fest.

Die ersten aktiven Frauen
und Madchen in
unserem Verein nach der
Aufhebung des

Verbots des Frauen-
turnens. Aufgenommen
1910 anlasslich des

50. Vereinsjubilaums

Jahre 1910 die Frauenabteilung: genau
vor 100 Jahren und 50 Jahre nach der
Vereinsgrundung!
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Dr. Norbert H. W. Sieber seit 1835

Uhren - Juwelen - Schmuck

Uhren-Service

Reparatur und Pflege von mechanischen

und elekironischen Uhren,

Restauration antiker Unrwerke - von der
kleinsten Damenuhr bis zur Kirchturmsuhr

Schmuck-Service

Reparaturen aller Schmuckgegenstdnde,
Neuanfertigungen nach Ihren Vorstellungen

Schauen Sie doch mal vorbei. Wir freuen uns auf Siel

Heddernheimer LandstraBe 22, 60439 Frankfurt am Main, Telefon und Fax: 069 - 57 38 53
Geschdftszeiten: Mo, Di, Do, Fr 9.00 - 13.00 Uhr und 15.00 - 18.00 Uhr, Mi und Sa. 9.00 - 13.00 Uhr

Expertisen

Erstellung von Schmuckpd@ssen, Expertisen und
International anerkannten Diamant- und Edelstein-Gutachten

Alle Arbeiten in eigener moderner Meisterwerkstatt

178

Jahre
Tradition

Seit 1935 Fachgepriifte Bestatter

PIETAT SCHULER

Erd-Feuer-Seebestattungen,
Uberflihrungen vom Sterbe-
ort zu allen Friedhofen im
In- und Ausland,
Bestattungsvorsorge

TR

]G ERK GEARLFT

Andreas Schiiler GmbH

In der Romerstadt 8-10,
60439 Frankfurt am Main
Heerstrafle 28,

60488 Frankfurt am Main
Telefon: 57 22 22 und 57 30 40

Besuchen Sie uns im Internet: www.schueler-pietaet.de

Ihre Ansprechpartnerin
Frau Edeltraud Seher

Telefon (069) / 200 220 21

Veiigs
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Im gleichen Jahr fand die Eingemein-
dung Heddernheims durch die Stadt
Frankfurt statt. Damit verlor Heddern-
heim seine Selbststandigkeit.

Die Pflege der Geselligkeit im eigenen
Heim fuhrte zur Grindung der Ge-
sangsabteilung, die 50 Jahre bestand.

e

Das neue Jahrhundert brachte einige
Neuerungen fur den Verein. Nicht al-
leine das Frauen- und M&dchenturnen
wurde zum festen Bestandteil unse-
res Vereins, auch das Schuilerturnen
wurde wieder aufgenommen, nachdem
es jahrelang von der Schulbehérde
verboten worden war. Zu den beste-
henden Abteilungen wurde 1912 das
Altersturnen aufgenommen.

Mit dem Ausbruch des
ersten Weltkrieges er-
fuhr die Weiterentwick-
lung des Vereins ein
jahes Ende.

Der Krieg forderte ins-
gesamt 52 Opfer aus
beiden Vereinen. Eine
Gedenktafel fand in
unserer Gastwirtschaft
einen wurdigen Platz,
ging jedoch im zweiten
Weltkrieg verloren.

Die Nachkriegszeit
und gemeinsame Not
brachte in einer Ver-

sammlung im Marz 1919 beide Turn-
vereine (Vorwérts und Turnverein) wie-
der zusammen. Von nun an nannten
wir uns nicht mehr Turnverein, sondern
Turnerschaft.

Ebenfalls 1919 grindete Jakob Barz
einen Spielmannszug in unserem
Verein. Es war der erste Turnerspiel-
mannszug, den ein Turnverein im Raum
Frankfurt unterhielt. Obwohl Jakob
Barz schon vor dem ersten Weltkrieg
Turnerspielmann war, konnte er erst
nach dem Krieg und dem Zusammen-
schluss der beiden Vereine die Stab-
fuhrung eines eigenen Spielmannszu-
ges ubernehmen.

Zu den ersten Musikern seines Zuges
gehorten 5 Trommler und 5 Pfeifer.

Hintere Reihe: Otto Riegel, Fritz Amthor
Mitte: H.Sieben, A.Zuschlag, W.Cloos, Jakob Barz, W.Mdiller,

Paul Rahner, Ph.Riegel
Vorne: Chr. Schulz, Georg Burkard
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1920 grundete sich die Handballabtei-
lung. Umfangreiche Umbauarbeiten
und Veranderungen am Vereinshaus
wurden erforderlich. Ein Zeichen daf(r,
dass es mit dem Verein wieder aufwarts

ging.

I S —

Unsere Handballmannschaft bei der Gau-
meisterschaft im Turngau Main-Taunus
1928 - 1929

I

1925 wurde das 25-jahrige Hallen- und
das 50-jahrige Vereinsfahnenjubildum
gefeiert.

In den folgenden Jahren des Friedens
erreichte der Verein in allen Abteilun-
gen bald wieder seine einstige GréBe.

oAy

1935 konnte vom 6. bis 21. Juli das
75. Vereinsjubilaum gefeiert werden.
Als aber 1936 unter den damaligen
politischen Verhéltnissen die Deutsche
Turnerschaft aufgelést wurde, konnte

22|

das bis dahin bekannte Vereinsleben
nur schwierig aufrecht erhalten werden.
1939 brach der 2. Weltkrieg mit seinen
verheerenden Folgen fur alle Beteilig-
ten aus.

4

Im Oktober 1943 ging unsere Turnhal-
le zum ersten Mal in Flammen auf. Das
Wirtschaftsgebdude und die angren-
zende Turnhalle brannten aus. 5 Mona-
te spater, am 8. Marz 1944, wurde bei
Bombenangriffen unsere Turnhalle voll-
kommen zerstoért. Es blieb nur noch ein
Trimmerhaufen Gbrig.

Unsere alte Vereinsfahne, das Archiyv,
die Pokale, die Vereinsakten und alles,
was sich in Jahrzehnten als erinne-
rungswulrdig angesammelt hatte, wur-
de ein Raub der Flammen. Nahezu 100
Mitglieder unseres Vereins verloren im
2. Weltkrieg ihr Leben - ein unersetzli-
cher Verlust!

4o

Durch die Kontrollratsdirektive Nr. 23
der Alliierten wurden nach dem Krieg
alle Sportorganisationen verboten. Also
grindete man im Frihjahr 1946 eine
sKultur und Sportgemeinschaft’. Ge-
gen Kultur hatten die Alliierten nichts. In
dieser Gemeinschaft waren alle Vereine
Heddernheims vertreten. Vorsitzender
war Valentin Sieling.

CHRONIK
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Da aber die Interessen aller Beteiligten
zu unterschiedlich waren, hat diese Ge-
meinschaft nicht lange existiert.
Danach fand sich die Turnerschaft wie-
der zusammen. Im Nassauer Hof be-
stimmte sie einen Vorstand, der sich
um den Wiederaufbau der Turnhalle
kimmern sollte. Der Vorsitzende wurde
Christian Weidemann, sein Kassierer
war Heinrich Hartlaub.

Wir erhielten 1948 eine Lizenz der Stadt
Frankfurt. Unser Vereinsvermégen und
der Grund und Boden unserer Halle
wurden wieder freigegeben. Damit war
der Anfang fur den Wiederaufbau ge-
schaffen.
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Lizenz von 1948

e

Im Frahjahr 1950 ging durch Heddern-
heim der Ruf: ,Die Turner bauen auf.
Unsere Handballer, die 1950 auf ihr
30-jahriges Bestehen zurlckblicken
konnten, waren die eifrigsten Hel-
fer beim Wiederaufbau. Rechtzeitig
zum 90. Vereinsjubilaum konnte am
28. Juli 1950 das Wirtschaftsgebaude
seiner Bestimmung Ubergeben wer-
den.

Turnhalle nach 1950

Drei Tage lang wurde in einem Festzelt
auf der Bruhlwiese das 90. Jubildum
gefeiert. Zu den Besuchern gehérte
auch der Oberblrgermeister der Stadt
Frankfurt, Dr. Walter Kolb, der gleich-
zeitig der erste Vorsitzende des 1950
neu gegrundeten Deutschen Turner-
bundes war.

Am 22. September 1950 konnte die
Turnhalle eingeweiht und der Turnbe-
trieb, auch flr die benachbarte Schule
mit 1400 Schdlern, wieder aufgenom-
men werden.
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Alt-Heddernheim 5,

” lloglkk
Inhaber Ralf NaZ
Schrainermeister

SCHREINEREI

. GLASEREI

60439 Frankfurt

Tel.: 069 - 58 61 83,

Fax: 069 - 58 17 91
www.schreinerei-block.de
info@schreinerei-block.de

Gabriele Kamann
Hessestralle 8

60439 Frankfurt a./M.
Tel.: 069 - 582687

Mo., Mi., Do., Fr.: 8:30 - 13:00 Uhr und 15:00 - 18:00 Uhr
Di. + Sa.: 8:30 - 13:00 Uhr

Gemuitliche
Speisegaststatte ;
Kolleg bis 30 Personen
3 Bundeskegelbahnen
Gartenlokal

Taglich ab 17.00 Uhr gedffnet,
Montags Ruhetag

Sonntags Frihschoppen

von 10.00 - 13.00 Uhr

Heddernheimer Landstralle 56
Telefon 069/5710 49

Backerei—Konditorei-Stehcafé

Jirgen Frommbhold

FFM-Heddernheim, CohausenstraBBe 6
Tel. + Fax: 069 / 57 28 89

Aus der altesten und immer noch
selbst backenden Backerei vor Ort.
Hier kénnen Sie die Frische noch
riechen!

20y,
Brot mit Natursauerteig, @gmg
Laugen-und Partygebéacke. v:..',_wn‘f

oY

Ein reichhaltiges Brotchensortiment.

Foto-, Hochzeits- und Formtorten nach
Ihren Wiinschen.
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Festzug am 23. Juli 1950 anlasslich des 90-jahrigen Vereinsjubilaums und des
30-jahrigen Bestehens der Handballabteilung.
Einweihung des vorderen Teils unserer Turnhalle
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1961 wurde Christian Weidemann zum
1. Ehrenmitglied unseres Vereins nach
dem 2. Weltkrieg ernannt.

Im November 1964 veranstaltete der
Spielmannszug einen Musikabend. Er
endete mit der Darbietung des ,Gro-
Ben Zapfenstreichs“. Am 25.10.1966,
anlasslich eines Ehrenabends, erhielt
der Spielmannszug eine Standarte, die
am gleichen Abend geweiht wurde.

. A

In der Jahreshauptversammlung 1967
fasste man den Beschluss, die wah-
rend des Krieges eingestellte Turner-
zeitung wieder erscheinen zu lassen.
Erstmals stellten unsere Handballer,
zusammen mit den Kdwwern und dem
Verein SV 07 an der Turnhalle einen
Kerwebaum auf. Ebenfalls fand der
Uberlieferte ,Gickelschmiss*® statt.

-

Nach dem Tode von Christian Wei-
demann wahlte die Mitgliederver-
sammlung Otto Hammerschmidt als
1. Vorsitzenden, Karl-Heinz Maas als
2. Vorsitzenden und Gunter Bittinghau-
sen als 1. Kassierer.

I

1969 Ubergab Jakob Barz nach 50 Jah-
ren die Stabfihrung des Spielmanns-
zuges an seinen Nachfolger Heinz
Schiatter.

26|
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Aus den Wahlen der Mitgliederver-
sammlung gingen Frank Broschat als
1. Vorsitzender, Rudolf Rienecker als 2.
Vorsitzender und Gunter Battinghausen
als 1. Kassierer hervor.

Y 1.9,8.8

Im Kassenbericht des Jahres 1977
konnte den Mitgliedern mitgeteilt wer-
den, dass die Liegenschaft der Turner-
schaft schuldenfrei ist.

Unsere Handballabteilung musste ih-
ren Sport einstellen, da das GrofBfeld-
handballspielen zu Gunsten des Hal-
lenhandballs aufgegeben wurde und
unsere Halle daflr zu klein war.

1:9,8,1.
19,93

Aus einer kleinen Gruppe von ehemali-
gen Leichtathleten um Rudi Rienecker
entwickelte sich eine Sportabzeichen-
gruppe, die regen Zuspruch hatte und
sich regelmaBig montags auf dem
Sportplatz Briihlwiese parallel zu den
Kinder- und Jugendgruppen traf. Es
wurde nicht nur in den entsprechenden
Disziplinen gemessen, sondern auch
richtig trainiert. Daraus entwickelte sich
einer der gréBten Sportabzeichentreffs
in Frankfurt. Nach Uber 25-jahriger
Gruppenleitung Ubergab Rudi Rie-
necker 2007 das Staffelholz an seinen
Nachfolger Klaus Eberbach.

Mit sechs Veranstaltungen feierte die
Turnerschaft unter Schirmherrschaft
des Frankfurter Oberblrgermeisters
Dr. Walter Wallmann ihr 125-jahriges
Bestehen.

Die Stadt Frankfurt entschied sich, fur
die Robert-Schumann-Schule eine ei-
gene Turnhalle zu bauen. Der Verein
verzichtete dafir auf einen Teil des
Vereinsgrundstiuckes. Nach der Fertig-
stellung 1988 begannen erste Gruppen
die Ubungsstunden in der neuen Halle
abzuhalten. Das Sportangebot konnte
nun durch die zusétzliche Nutzung der
Schulturnhalle deutlich ausgebaut wer-
den.

Es wurde beschlossen, den bisher
nur einstdéckigen Anbau, in dem sich
der Stuhl- und Gerateraum sowie die
Gaststattenkliche befanden, um eine
1. Etage aufzustocken. Im Neubau ent-
standen zwei Umkleiderdaume mit WC
und Duschen, der Versammlungsraum
sowie das Vorstandszimmer; im EG der
Sportlereingang und der neue Ubungs-
leiterraum.

s

Nach Abschluss seiner Jugendleiter-
ausbildung erstellte Oliver Meffert eine
Vereinsjugendordnung, die 1997 in
der Jugendversammlung beschlossen

wurde; die Versammlung wahlt den
ersten Vereinsjugendausschuss, der
die Interessen der Kinder und Jugend-
lichen des Vereins auch im Vorstand
vertritt sowie Uber ein eigenes Konto
und Budget verfugt. In den folgenden
Jahren wurde der Jugendausschuss
mit seinen sieben Mitgliedern fester
Bestandteil des Vereins und der Veran-
staltungen. Die Mitglieder organisieren
Freizeitveranstaltungen und bringen
sich bei Schulfesten und Weihnachts-
feiern ein.

200

Nach jahrzehntelanger ehrenamtlicher
Tatigkeit trat der geschéftsfUhrende
Vorstand - Frank Broschat, Hans Mef-
fert und Gunter Buttinghausen - nicht
mehr zur Wahl an. Als neuer Vorstand
wurden Tomas Rauberger, Michael
Reinhardt und Dirk Nass gewahlt.

Die Vorbereitungen zur Grindung ei-
ner Judoabteilung gingen zurlick auf
die 90er Jahre. Eine Kampfsportgruppe
hatte der Verein noch nicht, und Judo
war als Trainingseinheit in Heddern-
heim unbekannt. Klaus Herleth und
Bodo Hofmann bauten aus einer Grup-
pe von anfanglich 20 Teilnehmern eine
Abteilung von derzeit 60 Aktiven auf. Im
Marz 2010 wurde das 10-jédhrige Jubila-
um gefeiert.

2

Da die Aufgaben des Vorstands immer
umfangreicher wurden, entschloss sich
der Vorstand, eine Geschéftsstelle mit
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festen Offnungszeiten einzurichten.
Mitglieder und Ubungsleiter konnten
hier anfangs einmal in der Woche ihre
Anliegen vorbringen. Schnell mussten
die Geschéftszeiten erweitert werden,
damit Karin Glauche als Geschéftsstel-
lenleitung alle Aufgaben erfullen konn-
te. Ihr folgte fur ein Jahr Doris Butting-
hausen. Seit 2005 engagiert sich Nicole
Egner-Meffert in diesem Bereich: sie
ist stindig auf der Suche nach neuen
Kursangeboten und knUpft immer wie-
der Kontakte zu neuen Ubungsleitern.

D

Die in die Jahre gekommene Fassa-
de der Turnhalle wurde erneuert und
in Eigenregie mit entsprechenden Lo-
gos versehen: die Halle hat ein neues
Aussehen und wird in Heddernheim als
Sportstétte neu wahrgenommen.

Ballett wurde als neue Sportart aufge-
nommen und mit groBem Erfolg aus-
gebaut. Auf die wachsende Nachfrage
konnte nur mit der Teilung der Gruppen
reagiert werden. In diesem Zusammen-
hang wurde der Kleine Saal zunehmend
als Ubungsraum genutzt.

Durch eine Werbeaktion des Musik-
zuges fanden sich viele Kinder und
Jugendliche, die am Musizieren SpafB3
haben, so dass der Nachwuchs im mu-
sikalischen Bereich gesichert ist. Die
Ubungsstunden des Musikzuges wur-
den im Kinder- und Jugendbereich er-
weitert. Es wurde ein Fanfarenzug ge-
grindet. Der Musik- und Fanfarenzug
feierte sein 85-jahriges Bestehen mit
einem Jubildumskonzert.
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2009 20

In der ersten und bisher einzigen au-
Berordentlichen  Mitgliederversamm-
lung wurde ein neuer Vorstand gewahlt:
dem geschaftsfuhrenden Vorstand ge-
horen Oliver Meffert, Frauke Reinhard
und Christian Scheubrein an.

2

Da die Gaststatte nicht verpachtet war,
entschloss sich der Vorstand dazu, die
Kiche zu verkleinern und die neu ge-
wonnene Flache zu einem Kursraum
umzubauen. Damit war die Grundlage
fur die Kursangebote Qi Gong und Pi-
lates gelegt, die zum festen Bestandteil
des Vereins geworden sind.

e S

Der seit 1996 existierende Kraftraum
brannte im Oktober 2008 durch einen
Kurzschluss uber Nacht aus. Gluckli-
cherweise waren keine anderen Ge-
baudeteile davon betroffen, da das
Feuer sich selbst erstickt hatte. Die Ent-
sorgung und Renovierung durch exter-
ne Firmen nahm einige Monate in An-
spruch. Der Vorstand entschloss sich
nach Abschluss der Arbeiten nicht mehr
fur die Nutzung als Kraftraum, sondern
stimmte einer breiteren Nutzung durch
mehrere Abteilungen des Vereins zu.
Gruppen bis 15 Teilnehmer kénnen hier
ihre Ubungsstunden abhalten.

Funf Ubungsgruppen bekamen das
Gutesiegel ,Pluspunkt Gesundheit des
DTB verliehen.

Der Verein hatte zum 1. Januar 2009
mehr als 1000 Mitglieder.

Um in Zukunft Energie einsparen zu
kénnen, wurde das Hallendach im Be-
reich des Kleinen Saals erneuert und
mit den neuesten Dammmaterialien
isoliert. Damit wurden die starken Tem-
peraturschwankungen in den Sommer-
und Wintermonaten reduziert und ein
angenehmerer Ubungs- und Trainings-
betrieb sicher gestellt.

Mit Unterstutzung bei den vorberei-
tenden Arbeiten wie z.B. der Schul-
erfassung und in Zusammenarbeit mit
dem Turngau war der Verein mit Uber
70 Helfern Gastgeber fur das Internati-
onale Deutsche Turnfest in der Robert-
Schumann-Schule und der Rdmerstadt-
schule. Auch bei den Wettkampfen wie
Volleyball und Wahl-Vierkampf sowie
mit Kampfrichtern prasentierte sich der
Verein und trug somit zum Gelingen
der Veranstaltung bei.

I

Der Sportplatz Brihlwiese wird im Rah-
men des Konjunkturpaketes der Bun-
desregierung umgebaut: die Leichtath-
letik wird mit einer Lauf-, Sprung- und
Hochsprunganlage aus Kunststoff
ausgestattet. Da in dieser Zeit keine
Platznutzung maoglich ist, missen die
Trainingsgruppen mit tber 100 Teilneh-
mern auf andere Sportanlagen auswei-
chen.

Heute besteht der Verein seit 150 Jah-
ren. Vom einfachen Geratturnen und
der Leichtathletik hat er sich weiterent-
wickelt: Neben Eltern-Kind-Turnen Uber
das Jugendturnen bis hin zu Aktivitaten
im Seniorensport bieten wir Sport als
Gesundheitspravention an. Hierzu ge-
héren Gymnastik gegen Osteoporose,
Wirbelsaulengymnastik, Gymnastik far
Altere bis hin zur Stuhlgymnastik.
Es wird allen Altersgruppen das Pas-
sende angeboten. Unsere Madchen
und Frauen bilden groBe Gruppen. Die
Frauengymnastik ist heute eine der
starksten und bestandigsten Abteilun-
gen. In den letzten Jahren hat sich der
Verein modernisiert und sich zeitgeman
den neuen Sport- und Bewegungsan-
geboten angepasst. So wurden zuséatz-
lich Kurse wie Pilates, Qi Gong, Yoga,
Bodystyling angeboten, die zum Teil
eine Verschmelzung von européischen
und fernéstlichen Methoden beinhalten.
Die Abteilungen Tanzen, Judo, Leicht-
athletik und Ballsport sind gut besucht.
Unser Spielmannszug hat sich zu ei-
nem stattlichen Musik- und Fanfaren-
zug entwickelt und steht heute unter
der Leitung von Michael Reinhardt. Die
musikalische Leitung hat Frank Rein-
hardt. 2007 wurde der Musik- und Fan-
farenzuge vom Ortsbeirat 8 flr hervor-
ragende Kinder- und Jugendarbeit mit
dem Stadtteilpreis ausgezeichnet.
Der Verein hat 1100 Mitglieder und
ist somit der gréBte Verein Heddern-
heims.
Frank Broschat
Oliver Meffert
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Unseren Verstorbenen zum Gedenken

Nur durch die Tiefen
unserer Erde,

nur durch die Stiirme
eines Menschen-
gewissens hindurch
eroffnet sich der Blick
auf die Ewigkeit.

Dietrich Bonhoeffer
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Der Vorstand
Thorsten Kuchler, Schatzmeister; Oliver Meffert, 1. Vorsitzender;
Thorsten Barufke-Schmidtell, 2. Vorsitzender

Der erweiterte Vorstand

Stehend, v.I.: H. Depner, T. Baruftke-Schmidtell, R. Barutke, Anke Scheubrein,
M. Reinhard, K. Heck, T. Klchler, T. Gobel, D. Hesse, H. Meffert, O. Meffert,
sitzend, v.l.: F. Broschat, Simone Glaser, Nicole Egner-Meffert, J. Metzler
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Der Jugendausschuss
Dennis Hesse, Simone Glaser, Julian Metzler

Der Festausschuss
v.l.n.r.: Dietmar Pontow, Hans Meffert, Karl Heck,
Frank Broschat, Horst Depner, Heinz Kuchler
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TURNERSCHAFT HEDDERNHEIM

TURNERSCHAFT HEDDERNHEIM

Alle Vorsitzenden nach 1945

Valentin Sieling

Frank Broschat

Oliver Meffert

Christian Weidemann
Otto Hammerschmidt

Tomas K. Rauberger

1947 - 1948

1948 - 1968
1968 - 1972

1972 - 2000

2000 - 2005

ab 2005

Alle lebenden Ehrenmitglieder des Vereins

Elli Barutke
Else Broschat
Frank Broschat
Wilhelm Diehl

Otto Hammerschmidt

Hans Meffert
Rudolf Rienecker
Hildegard Ruthart
Meta Schulz
Margret Stibling

Mitgliederstand im Juni 2010

mannlich | weiblich |gesamt
Bis 6 Jahre 48 88 136
7 - 14 Jahre 142 142 284
15 - 18 Jahre 32 22 54
19 - 26 Jahre 29 19 48
27 - 40 Jahre 45 92 137
41 - 60 Jahre 90 109 199
61 — 99 Jahre 72 143 215
Gesamt 458 615 1073
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Mitglieder, die seit 50 Jahren und langer
im Verein sind

50 - 59 Jahre Mitglied

Ingeborg Kammerer, seit 1960
Heinz Rienecker, seit 1960
Erna Leidinger, seit 1960
Gerd Schwab, seit 1959
Renate Weidemann, seit 1959
Hildegard Fischer, seit 1959
Hildegard Reul, seit 1957
Wilhelm Meffert, seit 1956
Wolfgang Kramer, seit 1955
Gerlinde Lenhard, seit 1955
Ursula Rienecker, seit 1955
Rudolf Rienecker, seit 1955
Ursula Sahner, seit 1955
Hans Meffert, seit 1954
Helmut Lenhard, seit 1954
Manfred Begemann, seit 1953
Hildegard Ruthart, seit 1953
Waltraud Huskes, seit 1953
Wilfried Lenhard, seit 1953
Helmut Steins, seit 1953
Karl-Ludwig Mduller, seit 1953
Frank Broschat, seit 1952
Manfred Diehl, seit 1951

Inge Hammerschmidt, seit 1951
llse Passet, seit 1951

60 - 69 Jahre Mitglied
Helmut Hirsch, seit 1950
Ludwig Hahn, seit 1949
Elli Barufke, seit 1949
Willy Passet, seit 1947
Lygia Lembke, seit 1945
Else Broschat, seit 1944
70 - 79 Jahre Mitglied

Dr. med. Ewald Marz, seit 1940
Otto Hammerschmidt, seit 1933

80 Jahre und langer

Meta Schulz, seit 1928
Wilhelm Diehl, seit 1925
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SEVERUSSTR. 45
50439 FRANKFURT
TEL: O59 ~» 586380
BUOROZEITEM:

MONTAG 15.30 -1 9.00 Une
DIENSTALI 15.30 «1 5.00 Une
DONNERSTAG 15.30 -1 9.00 WUmea

GmbH

STEUERBERATUNGSGESELLSCHAFT

Aerobic
,Wer nicht werden will sooo dick,
macht bei uns Aerobic mit.“

Einkommensteuer
Immobilienbesteuerung

Vermdgensverwaltung Bewegungsbaustelle
- Spielerisch werden die Kinder an verschiedene Sportarten, Gerate und

Erbschaftsteuer- und

Schenkungsteuerrecht Mannschaftsspiele herangefihrt.

MEISTERBETRIEB Allgemeine Steuerberatung

Kastellstralle 30

WildenbruchstraBe 47 60439 Frankfurt am Main
60431 Frankfurt/Main Tel 069 .50 69 79 69
Fax 069 .53 0877 69
Telefon: 069/ 95 29 40 34 kanzlei@c-e-b-gmbh.de
Telefax: 069/ 95 29 40 35 www.c-e-b-gmbh.de
ab dem 01.09.2010
Beratung - Planung - finden Sie uns in unseren
Einrichtung neuen Blrordumen in

Praunheimer LandstraRe 199
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Ballett | + I Ballett IV
Méadchen von 3 - 5 Jahren Unsere groBten Ballettmadchen ab 10 Jahre

Ballett 111 Bodystyling

fur Kinder von 5 - 10 Jahre Beim Bodystyling geht es vornehmlich darum, seine Figur zu
verbessern, Fett zu verbrennen und die Ausdauer der Muskeln zu

starken, durch 6fter wiederholte Bewegungen pro Muskelgruppe.
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SPORTANGEBOT

Athletik for Kids

Di. 16:30 - 18:00 Uhr
LA - Schiiler/innen
Mo. 16:00 - 17:15 Uhr
LA - Schiiler/innen
Mo. 17:15 - 18:30 Uhr
LA - Jugend/Aktive
Mo. 18:30 - 20:15 Uhr
Sportabzeichen

Di. 17:30 -19:30 Uhr
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L
Eltern-Kind bis 3 Jahre
Fr. 15:00 - 16:00 Uhr  Gr. Saal
Kleinkinder 4-6 Jahre
Mi. 14:45 - 15:45 Uhr  Gr. Saal
Méadchen | 6 - 8 Jahre
Mi. 15:45 - 16:45 Uhr  Gr. Saal
Madchen Il 9 - 11 Jahre
Mi. 16:45 - 18:00 Uhr Gr. Saal
Madchen Il ab 12 Jahre
Do. 17:00 - 18:30 Uhr  Gr. Saal
Jungen ab 7 Jahre
Fr.16:30 - 18:30 Uhr  RSS
Bewegungsbaustelle 6 - 12 Jahre
Mo. 17:00 - 19:00 Uhr RSS

4 - 6 Jahre
Gr. Saal

7 - 10 Jahre
Sportplatz
10 - 12 Jahre
Sportplatz
ab 13 Jahre
Sportplatz

9 - 99 Jahre
Sportplatz

Janzen

Jazztanz Madchen |
Mo. 17:00 - 18:00 Uhr
Jazztanz Madchen li
Do. 18:15-19:15 Uhr
Ballett Madchen |
Mo. 16:00 - 17:00 Uhr
Ballett Madchen Il
Fr. 15:00 - 16:00 Uhr
Ballett Madchen Il
Fr. 16:00 - 17:00 Uhr
Ballett Madchen IV
Fr. 17:00 - 18:00 Uhr
Tanzsport

Do. 20:30 - 22:00 Uhr

B R —

Ballsport fiir Kinder
Fr. 15:30 - 16:30 Uhr
Hobby-Kicken

Mo. 20:00 - 22:00 Uhr
FreizeitfuBball

Mi. 18:30 - 20:00 Uhr
Basketball

Di. 18:00 - 20:00 Uhr
Basketball

Do. 18:00 - 20:00 Uhr

6 -9 Jahre
Kl. Saal

ab 10 Jahre
Gym. Raum
3 -5 Jahre
Kl. Saal

3 -5 Jahre
Kl. Saal
5-10 Jahre
Kl. Saal

ab 10 Jahre
Kl. Saal

RSS

ab 5 Jahre
RSS

ab 18 Jahre
RSS

ab 18 Jahre
RSS

ab 10 Jahre
RSS

ab 10 Jahre
RSS

SPORTANGEBOT

Tischtennis

Fr. 18:00 - 20:00 Uhr

Tischtennis

Fr. 20:00 - 22:00 Uhr

Volleyball

Di. 20:00 - 22:00 Uhr

Volleyball

Do. 20:00 - 22:00 Uhr
Volleyball

Fr. 20:00 - 22:00 Uhr

Trommel Anfanger
Mi. 17:30 - 18:30 Uhr
Trommel Fortgeschr.
Di. 18:00 - 19:00 Uhr
Trompete Anfanger
Di. 17:00 - 18:00 Uhr
Blasinstrumente

Di. 19:00 - 20:00 Uhr
Fanfaren / Trompeten
Mi. 15:00 - 16:00 Uhr
Fanfaren Jugend

Mi. 16:00 - 17:00 Uhr
Blasinstrumente

Mi. 17:00 - 17:30 Uhr
Saxophon Anfanger
Fr. 18:15 - 19:15 Uhr

ab 9 Jahre
RSS
Jedermann
RSS

Mixed Liga
Gr. Saal
Mixed Liga
RSS
Jedermann
Gr. Saal

-Mluislilk- F|a|n|f|a|r|e|niziu|g.

ab 4 Jahre
Kl. Saal

Kl. Saal

ab 4 Jahre

Kl. Saal

Kl. Saal

ab 4 Jahre

Kl. Saal

Kl. Saal

Kl. Saal

Kl. Saal

Musikzug Komplett
Di. 20:00 - 22:00 Uhr
Fr. 20:00 - 22:00 Uhr

Kl. Saal
Kl. Saal

SIS

Konditions-Skigymn.

Mo. 20:15 - 21:15 Uhr  Gr. Saal
Aerobic

Di. 20:15-21:15Uhr RSS
Seniorinnen ﬁ
Mi. 18:00 - 19:00 Uhr  Gr. Saal
Frauen | ﬁ
Mi. 19:00 - 20:00 Uhr  Gr. Saal
Frauen Il ﬁ
Mi. 20:00 - 21:00 Uhr  Gr. Saal
Frauen + Manner

Mi. 21:00 - 22:00 Uhr  Gr. Saal
Bodystyling

Mi. 19:30 - 20:30 Uhr  KI. Saal
Funktionsgymnastik ﬁ
Do. 09:00 - 10:00 Uhr  Gr. Saal
Seniorengymnastik a;
Do. 10:00 - 11:00 Uhr  Gr. Saal

Fortsetzung nachste Seite

L\ © S
t" Gutesiegel
»Pluspunkt Gesundheit®

Gr. Saal: GroBer Saal Vereinsturnhalle

RSS: Robert-Schumann-Schule

KI. Saal: Kleiner Saal Vereinsturnhalle

Gym. Raum: Gymnastikraum Vereinsturnhalle

| 41



SPORTANGEBOT

BN i Gong Basiskurs

Train. Giirtelpriifung Do. 18:00 - 19:30 Uhr Kursraum

Do. 16:30 - 18:00 Uhr  Gr. Saal Pilates Anfagerkurs
ESTTR— 610 Jahre Mi. 18:30- 19:30 Uhr  KI. Saal
Fr. 17:00 - 18:30 Uhr  Gr. Saal Al sl s

Jugend + Erw. ab 13 Jahre  Mi.18:30-19:30 Uhr KL Saal
Di. 18:00 - 20:00 Unhr  Gr. Saal Yoga u. Entspannung

Jugend + Erw, ab 13 Jahre DO 19:30-21:00Uhr K. Saal
Fr. 18:30 - 20:00 Uhr  Gr. Saal IEIES i T2 T

Do. 10:00 - 11:15 Uhr Kl. Saal

Kurse Yoga Basiskurs

Do. 18:00 - 19:30 Uhr  KI. Saal

Osteoporose Gymn.

Mi. 08:30 - 09:15 Uhr K. Saal Ski- und Konditionsgymnastik
- sLustig geht es bei uns zu,
Mi. 09:30 - 10:15 Uhr  KI. Saal montags kommt niemand zur Ruh*.*
Mi. 10:30 - 11:15 Uhr Kl. Saal Gr. Saal: GroBer Saal Vereinsturnhalle
Yoga RSSS: Roben-SchéJmann-Schule Gymnastik Frauen und Manner (Steppen)
KI. Saal: Kleiner Saal Vereinsturnhalle Hier steht das Herz-Kreislauf-Training im Vordergrund mit
Do. 18:00 - 18:30 Uhr Kl. Saal Gym. Raum: Gymnastikraum Vereinsturnhalle I Z-Areisiau ining 1 gru !

anschlieBender Muskeldehnung, Kraftigung und Entspannung.

Konzept

Druckvorbereitung

Petra Kre3, Dipl. Designerin (FH)
Telefon: 069 - 95 73 85 02, E-Mail: petra_k@onlinehome.de
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Frauengymnastik |

Gymnastik Seniorinnen
Hier wird die Beweglichkeit erhalten und verbessert, die Muskeln Gemeinschaft und SpaB an Spiel und Bewegung stehen im Vorder-
trainiert und die Kondition geschult. grund. Ebenso werden Balancetbungen und Sturzprophylaxe und ein
bisschen Gedéachtnistraining angeboten.
Frauengymnastik Il
Die Kondition wird geschult, die Beweglichkeit erhalten und

verbessert und die Muskeln trainiert.

Funktionsgymnastik
Hier haben die gymnastischen Einheiten verschiedener Schwerpunkte

die Aufgabe, tieferliegende Muskeln zu kraftigen und zu dehnen und
so fur eine aufrechte Kérperhaltung zu sorgen.




Seit 80 Jahren in Praunheim

nidda apotheke schloss apotheke

Inh. Silvia Schathausen-Wernicke

In der Romerstadt 238
60439 Frankfurt

HeerstraRe 3e
60488 Frankfurt

Telefon 069-76 20 81
Telefax 069-76 82 504

Telefon 069-57 91 96
Telefax 069-58 36 37

www.niddaapotheke-frankfurt.de
email@niddaapotheke-frankfurt.de

www.schlossapotheke-frankfurt.de
email@schlossapotheke-frankfurt.de

Offnungszeiten:
Mo.- Fr.: 8:30 - 13:00 Uhr + 15:00 - 18:30 Uhr, Sa.: 8:30 - 13:00 Uhr

LA AESAK

Sanitdar- und Heizungstechnik
Komplettbdader mit Ideen

Ga-Wa-San GmbH
Alt Heddernheim 11 - 60439 Frankfurt am Main

Telefon (0 69) 9 51 09 87-0
Telefax (0 69) 9 51 09 87-77
Aiewit dem www.gawasan.de
besondeven Jevvice! e-mail: info@gawasan.de
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Jazztanz

Wir Madels sind 10 - 12 Jahre alt und tanzen fir unser Leben gern!
Coole Musik bringt uns auf die besten Ideen, die wir gern auf der Buhne
prasentieren! Wir trainieren mit Domi und Laura.

Jazztanz

Fir Madchen von 6 - 9 Jahre

Wir tanzen auf Veranstaltungen und sind auf dem
Heddernheimer StraBenfest zu sehen.




2,

Judo

Techniken sind hauptsachlich Wirfe, Fall- und Die Freude der Bewegung wird erhalten und trainiert. Die Orientierung
Bodentechniken. In verschiedenen Gruppen und Koordination von Armen und Beinen wird geschult, und wir
(Kinder- bzw. Erwachsenenlibungsstunden) spielen gerne mit Kleingeraten — dabei wird herzhaft gelacht.

werden diese Techniken trainiert.

Stuhlgymnastik Senioren

) Aktive Gymnastik gegen Osteoporose
Einfache Ubungen zum Vorbeugen von Knochenschwund bzw. um
Beschwerden zu lindern. Ruckenfreundliches Verhalten lernen.
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GVWW.ME'TZGERE'I-HESSELBACH.DE’

. Fle.lschspezmltféifen

e Grof3es Wurstsortiment
aus eigener Herstellung

®Partyservice+ Catering

Ihr Metzger in

Heddernheim
Mark-Aurel-StraBe 18

Mm’ﬁ:in IQeUte’]” ' '
BAUDEKOIRA TION

Meisterbetrieb
Maler-, Tapezier- und Verputzarbeiten
Moderne Raumgestaltung
Tel. 069 /57 22 23 Mobil 0172 / 66 11 909
Fax 069 /5069 79 20
Brihlstrale 16 « 60439 Frankfurt / M.
E-Mail baudeko.reuter@web.de

J

BBS+K Computer cm-

Tel. : 069- 23 51 63

R pdic: @

PC-Reparatur und Verkauf - DSL - Viren-Entfernung - Router-Installation -
WLAN u. Reichweiten-VergroBerung - Gebrauchtgerate - Netzwerk-Service

BBS + K Computer GmbH An der Sandelmiihle 40a 60439 Ffm-Heddernheim
Geschéftsfiihrer: Franz-Josef Hauke  Offnungszeiten: Mo -Fr: 14 - 18h
HRB 29637 Tel. m 0172- 8588 185 Telefax 069-23 74 80 Ansonsten nach Vereinbarung
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Oberschelder Weg 22
60439 Frankfurt am Main

V/ /4
VA u P E L Tel:069-9515471-0

KARTOFFELPRODUKTE GmbH Fax: 069-9515471-23

/l'IHR PARTMER FUR GUIALITAT & FRISCHE www.vaupel-kartoffelprodukte.de

Wir liefern lhnen:

» Frische Salate, Salatmischungen, Obst und Gemduse fix und fertig
gewaschen, geputzt und mundgerecht zubereitet.

» Kartoffeln geschalt, geviertelt, in Scheiben, in Wirfel und anderen
zahlreichen Variationen.

» Abgaben auch in kleineren Mengen an Selbstabholer.

» Ab sofort Garkartoffeln und Kartoffelsalat aus eigener Herstellung.
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PAWELLEK & PARTNER

Rechtsanwalte
Sie haben ein Rechtsproblem ?

Oder Sie wollen ein Vorhaben verwirklichen,
bei dem Sie Rechtsrat brauchen?

Dann sind Sie bei uns richtig.

Biiro Frankfurt am Main
Heddernheimer LandstraRRe 8
60439 Frankfurt am Main

Biiro Heiligenstadt/Thir.
Wilhelmstralle 47
37308 Heiligenstadt/Thdir.

Tel.: 069 -58609931
Fax: 069 - 95154670
info@pawellek.de

Tel.: 03605 - 66990
Fax: 03606 - 669999
www.pawellek.de

REUSS & ANTON

Baudekoration GmbH

Anerkannter Meisterbetrieb seit 1931

Fliesen- und Mosaikverlegung
FuBbodenverlegung
Maler- und Tapezierarbeiten

Putz- und Fassadenarbeiten

Innenausbau und Ladenbau

FARBE | PUTZ | FLIESEN | BODEN

Tituscorso 6 im NordWestZentrum Telefon: +49 (69) 57 14 87 E-Mail:  info@reuss-anton.de

60439 Frankfurt am Main Telefax: +49 (69) 58 97 21 Internet: www.reuss-anton.de
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Pilates

Pilates ist eine sanfte und ganzheitliche Trainingsmethode Korper und
Geist zu vereinen. Menschen, die Pilates trainieren, wirken gréBer, auf-
rechter, gelassener und schlanker - einfach natirlicher.

Qi Gong

Den Kérper mit sanften Bewegungen lockern, den Geist

zur Ruhe bringen, entspannt sein und trotzdem voller Energie —
das ist das Ziel von Qi Gong.

| 53



Sportabzeichen

Willkommen sind alle von 9 - 99 Jahren. Mit Sprint (Kurzstrecke),
Sprung, Ausdauer, Stoen, Schwimmen halten wir uns das ganze Jahr
fit. Nach dem Training sitzen wir gemutlich beisammen.

Tanzsport

Vom Anfanger- bis zum fortgeschrittenen Tanzpaar - vermitteln wir,
Beate und Wolfgang Diehl, Standard- und Lateinténze, Linien- und
Gruppentéanze sowie Tango Argentino, Boogie und vieles mehr.

54|

Tischtennis Jugend
Far Kinder und Jugendliche ab 7 Jahren, Anfanger und Fortgeschrittene.

Tischtennis fur jedermann
Fur alle, die SpaB am Tischtennisspielen haben




HS-IMMOBILIEN

Doris HOHN-SCHMIDT

Stalburgstraf3e 36 . Telefon: 069 - 55 09 77
60318 Frankfurt am Main kontakt@dhs-immobilien.de

Ristorante MESSINA

Heddernheimer Kirchstrafie 17
60439 Frankfurt am Main
Telefon 069 - 57 35 40

Inhaber: Basile
mit Raucherbereich
und Sonnenterasse

Di.-So0.12.00 - 14.30 Uhrund 17.30 - 23.00 Uhr, Montag Ruhetag

THOMAS
R U H L

DIPLOM-FINANZWIRT
STEUERBERATER

Heddernheimer LandstraBBe 151 - 60439 Frankfurt am Main
Telefon +49(0)69/5069 91 94 - Telefax +49(0)69/50 69 91 96
Mobil +49(0)173/652 6557 - Mail ruehl.tax@t-online.de
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Turnerschaft
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1860

Turnen Méadchen |

In diesem Kurs kénnen spielerisch erste Erfahrungen im Turnen
gesammelt aber auch grundlegende Fertigkeiten erlernt
werden. Es sind keine Vorkenntnisse nétig!

Madchen von 8 - 11 Jahren turnen an Boden, Balken, Reck, Ringen

Turnen Méadchen Il
und Trampolin. Auch Akrobatik ist fir uns kein Fremdwort.
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Eltern-Kind-Turnen

,Laufen kann ein jedes Kind. Bei Gitti lernt es turnen ganz geschwind.
Die Mutter/Vater machen mit, so bleiben auch sie ganz schén fit.“

Volleyball Mix
Fur alle ab 15 Jahren, die Volleyball mit SpaB und Ehrgeiz spielen
wollen. Wir spielen aktiv in der HVV-Runde mit und nehmen auch gerne
im Sommer an Turnieren teil.
Kinderturnen
,Mittwochs ist die Halle voll,
denn Toben, Turnen, Tollen finden alle Kinder toll.*

Volleyball Jedermann
Freizeitvolleyball fur Frauen und Manner ab 18 Jahren.

Wir machen keine Ligaspiele.
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Turnerschaft
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Gaststatte,,Zum Clubhaus”

Inhaber: Konstantinos Dissios

Wir empfehlen lhnen unsere griechische und deutsche Kiiche.

Wenzelweg 21, Frankfurt-Heddernheim, Telefon: 069 - 57 17 60
Offnungszeiten: Dienstag - Samstag 17:00 - 1:00 Uhr,
Sonntag von 11:00 - 1:00 Uhr, Montag Ruhetag

Yoga — der Weg zur Gesundheit: Erreicht wird dies durch die VerknUp-

fung von Atmung, Kérperibung und Konzentration.

Poweryoga

Eine sehr athletische, sportliche Form des Yogas: Kraft, Ausdauer und

- H E GM Beweglichkeit werden hier besonders intensiv geférdert.
. A

Melsterbetrieh
Sait 1924 in Famillonbeos = IKGN_——— A

Dachbedeckung + Geriustbau

Wir freuen uns auf lhren Besuch! | Yoga, Wirbelsaulengymnastik und Entspannung

60433 Frankfurt am Main
ZehnmorgenstraBBe 1 - 3

Telefon: 069 - 5 07 72 20, Fax: 069 - 53 86 89
www.heyl-dach.de, info@heyl-dach.de
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Musikzug

Die Musikerinnen und Musiker im Alter von 6 bis 70 Jahren
spielen auf einer Vielzahl von Blasinstrumenten und Schlag-
zeugen. Auftritte gibt es auf Festen, Vereinsfeiern, Fast-
nachtsztigen in Frankfurt und Klaa Paris sowie auf eigenen
Konzerten. Anfdnger werden ausgebildet.

Leichtathletik Kinder und Jugend

Die Jlngsten lernen spielerisch die Grundformen der Leicht-
athletik: Laufen, Springen, Werfen. Mit zunehmendem Alter
werden Sportfeste und Wettkdmpfe besucht. Der SpaB steht
immer im Vordergrund. Jeder versucht seine persdnlichen
Leistungen zu verbessern.

"



Turnerschaft
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Basketball Jugend
Fir Jungen ab 10 Jahre, Anfanger und Fortgeschrittene.

Turnen Méadchen lli
Diese Gruppe ist fur Madchen ab 11 Jahren. Geturnt wird am Boden,
Stufenbarren oder Schwebebalken.

Turnen Jungen
Jungen ab 7 Jahre erlernen das Turnen an den verschiedenen
Turngeraten wie Barren, Reck, Boden, Kasten, Ringe.




Unsere herzlichsten Glickwinsche
zum 150igsten

Wann wir schreiten Seit' an Seit' . ..
1863 2010

SPD
Wit

sozial - fortschrittlich - birgernah

FiUr Sie im Rémer
Klaus Osterling, Tel. d 28 15 41

Fiur die Heddernheimer SPD
Steffi Mohr-Hauke,
SMH@BBSUK.de

Tel.: p 0172 - 130 66 44

Fit und ENntspannun
! n?nistiem :rQO_bikep J Etst:r ‘;W

Bio-Feedback* Ergometer [
Fah
O
& e Turn- + Sportgerate
"ﬁt’\::::"a" e Spielplatzgerate
"y vollelekironische e Orthopadiegerate
W"?g':‘r’:im;’_“se e Gymnastikmatten
Q programme ° Fitnessgeréte
I e Sport- + Therapieballe
o HELWIG GMBH + CO
(@) STATORWERKSTATTEN KG
- HeerstralRe 57 - 59, 60488 Frankfurt am Main
Telefon (069) 76 23 66, Fax (069) 76 30 77
QJ E-Mail: info@stator-ffm.de

ANBackey,
FUR umsER Lang,

) P BURGERSPRECHSTUNDE

Im Parteiheim Kastellstrasse 28

Kriterien zur Auswahl eines Pflegeheimes
Patientenverfiigung
Patiententestament

Vollmachten:
Teilvollmacht
Generalvollmacht
Vorsorgevollmacht
.was tun im Sterbefall ?..

Fachberatung: Alfred Gaertner

JEDEN 1. UND 3. MITTWOCH IM MONAT 16°°- 18°° UHR
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Seit 1936 Thr Meisterbetrieb

Traut

Sanitir und Heizung GmbH

® Neuanlagen und Sanierungen
von Sanitar- und Heizungsanlagen

= Bader
® Gasheizungen
® Kaminsanierungen

® Solaranlagen Alt Praunheim 21 - 60488 Frankfurt am Main
® Wartungen Telefon 0 69 / 76 23 94 - Telefax 0 69 / 768 29 55
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Mit uns aktiv Klima-
schutz betreiben!

Klimaschutz

Der Klimawande ist viel weiter fortgeschrit-

fen als .bisher bekannt. Die Kompensation
;/on ;relbhausgasen hat das vorrangige Ziel
€n AusstoB von Klimawirksg
men
reduzieren. sosen

Beim Klimaneutralen Drucken werden alle
enstehenden co2 Emissionen ermittelt,

Pamit Sil:](.i wir in der Lage, die Emissionen
Uber zertifizierte Klimaschutzprojekre
nachtréglich auszugleichen.

Der Umwelt Zuliebe!

”

ZJRUCK?

Miinker & Schmidt GmbH

Wir drucken ‘1
klimaneutral

mit natureOffice

Klimaneutral!

Stadt Druck ¢ Munker & Schmidt GmbH ¢ TalstraBe 49 ¢ 60437 Frankfurt am Main
Telefon (0 69) 9 50 48 40 « Fax (0 69) 9504 84 18 » info@stadtdruck.de

Turnerschaft
P

VEREINSLEBEN

Der Musik- und Fanfarenzug beim Frankfurter Fastnachtszug 2009

Teilnehmer unseres Vereins beim Klaa-Pariser Fastnachtszug 2010
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VEREINSLEBEN

O0EL-2UGEL

—

-Freie Tankstelle-
Wasch- und PKW-Service

Jetzt auch LPG-Gas

Unter diesem Markenzeichen
gunstiger Preis for QualitGtsware

In der Rémerstadt 74 - 60439 Frankfurt/M, « Tel: 0 69/57 32 64

Alfons Dresch Haustechnische Anlagen GmbH

Spenglerei - Installation - Gas - Wasser - Kanal

Sanitar - Heizung - Liiftung - Solaranlagen

HoéhenstraBe 45 60585 Frankfurt am Main
Tel.: 431417 E-Mail: alfonsdresch@web.de

. FRANKFURTER FAMILIENBETRIEB SEIT 1279

SANITAR GRUBERGvs:

069-570909

SANITAR HEIZUNG NOTDIENST
GEBAUDEENERGIEBERATUNG

Schlosserei Wenz
Metallbau - Eisenkonstruktion
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Die Sportabzeichengruppe bei ihrem Wochenendausflug 2009
vor der Burg Hohlenfels.

Unser Familienwandertag fur GroB und Klein in das
Naherholungsgebiet ,Dietesheimer Steinbriiche” anlésslich
unseres 150-jahrigen Jubildums 2010
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VEREINSLEBEN
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Veranstaltungsservice Kreiner GbR

| Unsere Wettkampfteilnehmer beim Lohrbergfest 2010

des TV Seckbach und des Frankfurter Sportdezernenten
als Lohrbergfestsieger 2010

Younes Znati empfangt die Gluckwunsche des Vorsitzenden |

Rudolf-Diesel-StraBe 8

65760 Eschborn

Tel.: 06173-319 640

Fax: 06173-319 6444
mailto:Info@imbiss-kreiner.de
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VEREINSLEBEN

Besondere Vereinsaktivitaten

Deutsche Turnfeste an denen Sportler
unseres Vereins seit 1953 teilnahmen:

1953 in Hamburg

1958 in Minchen

1963 in Essen

1968 in Berlin

1973 in Stuttgart

1978 in Hannover

1983 in Frankfurt am Main

1987

Eine groBe Gruppe von Vereinsmit-
gliedern nahm am Deutschen Turnfest
in Berlin teil. Mit gemischten Geflhlen
wurden die Wettkdmpfe in der geteilten
Stadt absolviert. Aber alle waren sich
sicher: es war ein schdnes Erlebnis.

1990

Auch am ersten Turnfest nach der
Grenzo6ffnung nahmen Vereinsmitglie-
der in Bochum/Dortmund teil. Beim
Festzug, den Einzel- und Mannschafts-
wettkdmpfen wurde der Verein gebuh-
rend vertreten.

1994

Im hohen Norden fand das Deutsche
Turnfest unter Heddernheimer Beteili-
gung statt: in Hamburg hatte man sich
etwas besseres Wetter gewlnscht.
Trotzdem verliefen die Wettkdmpfe er-
folgreich fir die Turnerschaft.

1998
Mit dem Sonderzug reisten die Grup-
pen zum Deutschen Turnfest in Min-
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chen. Wie gewonhnt, teilten sich die Teil-
nehmer in Hotel- und die Schulschlafer
auf. Ohne Verletzungen wurden die
Wettkdmpfe absolviert und die restliche
Zeit in der Landeshauptstadt bei tollem
Wetter verbracht.

2002

Mit einer kleinen Gruppe beteiligte sich
der Verein beim Deutschen Turnfest in
Leipzig. Bei herrlichem Wetter genoss
man die Atmosphére des Turnfestes,
des Festzuges und der Wettkdmpfe.
Beim ersten Turnfest in den neuen Bun-
deslandern gab es viel zu erkunden
und zu entdecken.

2005

Mit einem groBen Teilnehmerfeld war
der Verein beim Deutschen Turnfest in
Berlin vertreten. Wer schon 1987 dabei
war, konnte die Stadt neu entdecken.

2009

Beim Internationalen Deutschen Turn-
fest in Frankfurt am Main 2009 nahm
der Verein an Wettkdmpfen teil. AuBer-
dem betreuten wir rund 600 Gaste in
der Robert-Schumann-Schule und der
R&merstadtschule.

AuBer an Internationalen Deutschen
Turnfesten und Landesturnfesten nimmt
der Verein regelméaBig am Feldbergfest,
Loreleybergturnfest und am Lohrberg-
fest teil.

VEREINSLEBEN

Unsere Turner beim Festzug des Internationalen Deutschen
Turnfestes 2009 in Frankfurt am Main

Die Helfermannschaft unseres Vereins, die eine Woche beim
Internationalen Deutschen Turnfest 2009 rund um die Uhr in zwei
Schulen im Einsatz war.
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CopyCobic

WIR BESTICKEN FUR SIE:

POLOSHIRTS, S-SHIRTS, JACKEN, KAPPEN

MIT IHREM LOGO!

AUCH BEDRUCKEN VON T-8HIRTS MOGLICH

Hier k&nnte inr
N4 Logo stehen!

-Bestickung

-Flex- und Flockdrucke
-Transferdrucke
-Kundennahe Beratung

relexa hotels
1 Die feine Art

Feierabend-Bier
Geburtstags-sekt

Vers6hnungs-brink -ﬂ-_.ry
e
. Wiedersehens-wein
'

Geschiiftsabschluss-champagner

Es gibt viele gute Griinde, in Andis Bar« zu kommen!
Taglich ab 17 Uhr im relexa hotel Frankfurt/Main.

= U iche Getran hlin eleganter

= Snackkarte mit Leckerbissen fir den groRen und
Kleinen Hunger

= »Ladys Night« jeden Donnerstag

= Premiere Sportibertragung

relexa hotel Frankfurt/Main - Lurgiallee 2 - 60439 Frankfurt
Frankfurt-Main@relexa-hotel.de - www.relexa-hotels.de

Offnungszeiten:

Handarbeitsecke

Inhaberin Alexandra Krieger
Mo., Di., Mi., Fr., Sa.: 10:00 - 13:00 Uhr
Mo., Di., Fr.: 15:00 - 18:00 Uhr, Donnerstag geschlossen

Alt Heddernheim 19, 60439 Frankfurt,
Tel.: 069- 57 02 32, E-Mail: info@Handarbeits-Ecke-Krieger.de

EHRENAUSSCHUSS

Friedrich Petzold GmbH
40439 Frankfurt/M. - In der Rdmerstadt 104

C Ruf 069/5719 61
, Oftnungszeiten:

1884

LA tMontag - Freitag 8.30-18.30 Uhr QOOQ

durchgehend gedtinet! 2 5
Somstag 8.30-14.00 Uhr

D|e B|Ume Sonntag 10.00-12.00 Uhr JAH RE

Die Mitglieder des Ehrenausschusses
zum 150-jahrigen Jubilaum

Manfred Begemann

Gerhard Boch

Walter Both

Christa und Rolf Bromm

Bernd Delling

Manfred Diehl

Wilhelm Diehl

Annemarie und Dieter Diesing
Anja Dillenburger

Alfons Dresch

Thomas Dresch

Heinz Emmel

Marlis und Dr. Gerhard Fergenbauer
Hildegard und Joachim Fischer
Meike und Thomas Gemes
Harald Gébel

Inge und Otto Hammerschmidt
Edith Heck

Dieter Herzog

Werner Hess

Gregor Hinkel

Rudiger Hinkel

Gabriele Kamann

Erna Leidinger

Lygia Lembke
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Gerlinde und Helmut Lenhard

Leonore und Wilfried Lenhard
Kate und Dr. Ewald Marz
Oliver Meffert

Wilhelm Meffert

Metro Cash & Carry Deutschl. GmbH
Karl-Ludwig Muller

llIse und Willy Passet
Christian Rauberger

Irmgard und Heinz Rienecker
Erika Ritzel

Iris und Wolf Rudiger Rudat
Vera und Wolfgang Ruppel
Hildegard Ruthart

Ursula und Heinz Peter Sahner
Heidi und Werner Schmitt
Gabriele und Gerd Schwab
Klaus Schwantge

Dr. Norbert Sieber

Volker Stein

Wolfgang Stelzer

Edith und Ferdinand Stdcker
Margret Stubling

Edith Takke

Gulinther Wahler

Wir danken dem Ehrenausschuss fur die groBzugige Unterstitzung.
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TURNERSCHAFT HEDDERNHEIM

Geschaftsstelle

Verbindungsstelle zwischen Ver-
einsmitgliedern, Ubungsleitern und
Vorstand.

Wir bieten an drei Wochentagen
eine offene Sprechstunde an
(dienstags und donnerstags von
16.00 bis 18.00 Uhr und mitt-
wochs von 10.30 bis 13.00 Uhr).
Im Rhythmus von 6 Wochen
haben wir auBerdem dienstags eine
Abendsprechstunde bis 20.00 Uhr
fur alle Berufstatigen. Zusatzlich
werden Termine nach Absprache
vergeben.

Auf der Geschaftsstelle ist fur Sie da:
Nicole Egner-Meffert.

Wir backen téglich
frisches Brot und knusprige
Brotchen,

Torten und Geback
werden nur mit Butter hergestellt.
Wir backen noch nach

original alten Rezepten.

Uber 130 Jahre

Hessenthaler

Backerei/Konditorei
Alt-Eschersheim 82

Tel.: 52 20 30

I l : ‘ .' . . : ; _I. .-FI "& ‘.b .-:
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DaANKE 0 IMPRESSUM

Danke

Wir sagen DANKE an alle, die uns bei der Gestaltung der Festschrift mit Beitrdgen,
Bildern und der Akquise von Anzeigen unterstitzt haben.

Danke an die Inserenten, die eine Anzeige platziert haben und somit die Kosten der
Ausgabe im Rahmen hielten.

Danke an unsere Grafikerin, Petra KreB, die in muhevoller Kleinarbeit die
einzelnen Beitrdge und Bilder in eine abgerundete Gestalt brachte.

Impressum:

Diese Festschrift erscheint einmalig zum 150-jahrigen Jubilaum
der Turnerschaft 1860 Frankfurt am Main-Heddernheim e. V.

Herausgeber:
Turnerschaft 1860 Frankfurt am Main-Heddernheim e. V.,
HabelstraBe 11, 60439 Frankfurt am Main

Redaktionsteam: Festausschuss der Turnerschaft Heddernheim

Fotos: Winfried Kunz sowie aus dem Vereinsarchiv
lllustrationen: Frank Broschat

Gestaltung, Bildbearbeitung und Satz: Dipl. Designerin (FH) Petra KreB,
petra_k@onlinehome.de, Telefon: 069 - 95 73 85 02

Copyright der Piktogramme: 1976 by ERCO, D-58509 Lidenscheid

Druck: Wort im Bild Verlags- und Vertriebsgesellschaft mbH,
EichbaumstraBe 17b, 63674 Altenstadt-Waldsiedlung

Auflage: 5.000 Exemplare

Mirjam'‘s Blumenkorbchen

Nassauer Strafse 2
Ecke Heddernheimer LandstrafSe
Tel.: 069 / 58 09 25 52
Fax: 069 / 26 09 22 52

Inhaberin:
Mirjam von

Ihre Blumenspezialisten fiir jeden Anlass. Haza-Radlitz
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Traditionsgasthof

B o o o B ool o g o MR
7 7 )/f
Alt Heddernheim 41
60439 Frankfurt am Main

069 - 57 38 88

www.speisekammer-ffm.de

Offnungszeiten:
Montag bis Samstag im Sommer ab 17.00 h
im Winter ab 1800 h
Sonntag ab 11.30 h
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